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허용되는 항목: 
• 레크리에이션 활동/프로그램/장비 

o 통합된 커뮤니티 기반 활동 비용/용품 
o 악기 및 음악 레슨/수업료(예: 기타 
레슨, 피아노 레슨) 

o 점자 빙고 카드, 카드 및 도미노 
o 요리 수업(자격증 취득과 연계되지 
않음) 

o 연극 수업/워크샵 
o 박물관 멤버십(예: 감각, STEM) 
o 미술 수업 
o 체육관 멤버십 
o 피트니스 수업 
o 수영 레슨 
o 스포츠 레슨/수업료/비용(예: 축구, 
야구, 골프, 스키, 볼링, 치어리딩) 

o 무술 레슨(예: 가라테, 태권도) 

 

• 레크리에이션 활동/프로그램/장비(계속) 
o 댄스/발레 레슨 
o 승마 치료/히포 테라피/승마 

• 감각 용품 
o 밸런스 의자 
o 빈백 의자 
o 실내 또는 실외 그네 
o 미니 트램폴린(1인용) 
o 클라이머 
o 피젯 품목/감각 장난감 
o 샤워헤드 
o 포지셔닝 쿠션/웨지 
o 바닥 매트 
o 소음 차단 귀 커버 
o 치료용 터널 
o I/DD 진단과 관련된 감각 활동/공예 

• 다른 수단으로는 보장되지 않거나 이용할 수 없는 품목/서비스로서 위원회의 검토와 승인을 받은 것 
• 임시 간호(ADM의 섹션 G 참조) 
• 캠프(ADM의 섹션 H 참조) 
• 전자기기(ADM의 섹션 J 참조) 
• 보험에서 거부된 경우* 임상의가 승인하고 I/DD 진단과 관련하여 개인의 치료 계획에 명시된 보충제/비처방 
의약품 

• 보험에서 거부된 경우* 처방 안경이나 보청기의 교체/수리 
• 후견인 및 특별 요구 신탁과 관련된 법률 비용 
• 비정형적 요구로 인한 필수 의류 포함: 

• 지적/발달장애(intellectual/developmental disability, I/DD)와 관련된 특정 임상적 필요(예: 과도한 씹기, 
행동 또는 실금으로 인한 파손) 임상적 필요는 생활 계획에 포함되어야 하며(해당되는 경우) 행동 완화 
계획(해당되는 경우)이 있어야 하거나, FSS 제공자 및/또는 지역 현장 사무소(Regional Field Office, 
RFO)가 요청한 기타 적절한 문서로 요청을 입증해야 함*, 또는 

• 건강/안전, 환경 또는 기능적 필요(예: 겨울 자켓, 스노우 부츠 등), 
• Medicaid 및/또는 제3자 보험으로 보장되지 않거나 보험 보장 제품의 수량을 초과하는 경우의 실금 관련 용품*  
• 문서화된 실금/행동 문제로 인한 비정형적 비용으로서의 매트리스/박스스프링 구매/교체(해당되는 경우 
이러한 행동을 해결하기 위한 계획 포함) 또는 환경적 위험(예: 빈대, 화재/수해)으로 인한 경우 2년에 한 번을 
초과하지 않는 요청, 

• 보호용 매트리스 커버 (방수, 빈대 예방 등), 및 
• RFO가 적절하고 환급 가능하다고 판단한 기타 항목 
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허용되지 않는 항목: 

의료/개인 관리: 
• Medicaid 또는 기타 건강 보험으로 보장되는 
항목(실금 용품 및 처방약/의료용품 포함) 

• 보험으로 보장되는* 기저귀 
• 보험으로 보장되는* 물티슈 
• 턱받이 
• 실험적 치료/요법 
• 치과 활동 
• 칫솔 
• 보험으로 보장되는* 처방 안경 
• 피부과 서비스 
• 진정 
• 관장 
• 구강 면봉, 주사기 
• 이동식 욕조 
• CBD 또는 마리화나 제품 
• 뉴트리시스템 - 체중 감량 프로그램 
• 개인 트레이닝 
• 라이프 코치 
• 운동 장비(예: 일립티컬 머신, 트레드밀, 
프리웨이트) 

가정 비용: 
• 대형 및 소형 가전제품(예: 세탁기, 건조기, 
블렌더) 

• 가구 
• 기준을 충족하지 않는* 매트리스 
• 주택 수리* 
• 임대료/임대 보증금* 
• 유지보수 품목* 
• 에어컨 
• 제설기/제설 서비스 
• 비디오 모니터링 시스템 
• 수영장 커버 
• 식수대 
• 식품(지속적/일상적인 비용으로)* 
• 도시락 통, 물병 

 
 

 
여행/교통: 

• 차량(예: 자동차, 오토바이) 
• 자동차 수리 
• 배터리(사이드바이사이드 자전거, 휠체어 - 보험 
보장 시* 등) 

• 자동차 연료 
• 카시트 
• 호텔/숙박, 마일리지 및 여행 비용 
• 컨퍼런스 비용 
• 자전거/세발자전거/스쿠터 
• 택시 서비스/우버 또는 리프트 탑승 
• 유모차 

재정 비용: 
• 부동산(예: 주택 또는 아파트 관련 비용)* 
• 금융 수수료 
• 세금 고지서 
• 판매세 
• 배송료 
• 본인부담금 
• 벌금 
• 장례 비용 

중복 비용/기타 보장: 
• HCBS 웨이버 또는 기타 출처(자기주도 예산 
포함)로 보장되는 품목/서비스의 업그레이드(예: 
울타리 자재 업그레이드, 고비용 캠프를 위한 
추가 자금) 

• [웨이버 기반] 주간 프로그램 참여/등록과 
관련/필요한 품목/서비스 

• 다른 주 지원 혜택으로 보장되는 품목(예: 무료 
휴대폰 프로그램) 

• 자기주도 서비스를 받는 경우 자기주도 예산으로 
보장되는 품목 

• 장비 수리/교체 
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허용되지 않는 항목(계속): 

교육 기반 서비스/물품: 
• 대학 과정/자격증 프로그램 
• 홈스쿨 교재 
• 과외 
• 방과후 프로그램 
• 학업 시험/재시험 
• 교육 서비스 맥락에서 개인이 이용할 수 있는 
품목 및 서비스(예: 작업 치료, 물리 치료) 

• ABC Mouse 학습 프로그램/앱 

기타 품목/서비스: 
• 정기적이고 지속적인 구독 플랜 
• 휴대폰 구매 및 통신 요금제 
• 아이패드 데이터 요금제 
• 헤드폰 
• GPS 추적기/기기, 비디오 또는 오디오 모니터링 
기기 

• 야외 레크리에이션 장비(그네, 놀이기구) 
• 커뮤니티 기반 레크리에이션 활동과 관련된 
일반적인 비용/입장료(예: 동물원, 테마파크) 

• 사치품(예: 수영장, 온수 욕조) 
• 콘서트 티켓 
• 일반적인 비용으로서의 의류 또는 개인의 I/DD 
진단 또는 건강/안전 필요와 관련된 기준을 
충족하지 않는 경우* 

• 아기 안전문 
• RFO가 환급이 부적절하다고 판단한 기타 항목 

이러한 품목/서비스의 일회성 환급 허용에 대해서는 
ADM의 섹션 I(3) 참조 

새로운 추가 사항은 강조 표시됨 

*증빙 필요 
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